
 

 

Zutaten: 

1 Liter Milch 

1 Prise Salz 

4 EL Grieß 

2 EL Zucker 

1 TL Bourbon-Vanillezucker 

 

Zubereitung: 

Milch mit Salz aufkochen, Hitze 
reduzieren und unter Rühren den 
Grieß einrühren. Wenn die Masse 
leicht eindickt Zucker und 
Vanillezucker einrühren. 

In Dessertschalen füllen und 
auskühlen lassen. Mit Marmelade 
oder Schokosoße garniert servieren 

 


